
BURMESE (ြမနမ်ာစာ) – MY 

စကားြပန် ဝန်ေဆာငမ်� ရ�ိငုပ်ါသည။် 

ေဖာ်ြပပါတုိမှ့ာ Office of Administrative Hearings က COVID-19 ကမ�ာက့ပ်ေရာဂါကုိ 

ဘယ်လိုကုိငတွ်ယ် ေြဖ�ှငး်ေနရသလဲဆိတုာ�ငှ့ ်ပတ်သက်ေသာ အေြခခံ အချက်အလက်အချို� 

ြဖစ်ပါသည။်  

 
ေနာက်ထပ် ေမးခွနး်များ�ိှပါက OAH ဖုနး် (800) 583-8271 သို ့ ေခါ်ဆိပုါ။ ဖုနး်ြဖင့ ်စကား 

ြပနေ်ပးမည့သ်တူစ်ဦးကုိ စီစဉ်ေပး�ပီး သင့ဘ်ာသာစကားြဖင့ ်အကူအညေီပးသာွးပါမည။် 

OAH သည ်စကားြပနကုိ် အခမ့ဲ စီစဉ်ေပးသည။် 

 
 
မြဖစမ်ေန ြပညန်ယ ်နားေနခွင့မ်ျား 

အုပ်ချုပ်ေရးမ�း Inslee ၏ လမ်း��နခ်ျက် 20-08ေ�ကာင့ ်OAH ဝနထ်မ်းအားလံုးက ေလး 

လ�ကာသညအ်ထ ိတစ်လလ�ငတ်စ်�ကိမ် နားေနခွင့ ်လိုအပ်ပါမည။် ေဖာ်ြပပါေနမ့ျားတွင ်

OAH ကုိ ပိတ်ထားမညြ်ဖစ်�ပီး ဝနထ်မ်းအများစုက အလုပ်ေခတ� နားရပါမည-် 

ေသာ�ကာေန ့၊ �သဂုတ်လ 21 ရက်၊ 2020 ခု�စ်ှ | ေသာ�ကာေန ့၊ စက်တငဘ်ာလ 4 ရက်၊ 2020 | 

ေသာ�ကေန ့၊ ေအာက်တုိဘာလ 23 ရက်၊ 2020 | ဗုဒ�ဟူးေန ့၊ �ိဝုငဘ်ာလ 25 ရက်၊ 2020 

 
စီမံအုပ်ချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ တရားသ�ူကီးအချို�က ေအဂျငစီ်တစ်ခုလံုး နားသည့ေ်နမ့ျားတွင ်

�ကားနာစစ်ေဆးမ�များကုိ ဆက်လက်၍ ဆိငုး်ငံသ့ာွးမညြ်ဖစ်�ပီး ၎ငး်တုိ၏့ နားေနခွင့ကုိ် 

တစ်ပတ်အတွငး် ေနာက်တစ်ရက်သို ့ ေြပာငး်ေပးပါမည။် ေ���ဆိငုး်ထားသည့ ်အသေိပးချကက်ိ ု

လကခံ်ရ�ိှြခငး် မ�ိှသေရွ� သင၏် �ကားနာစစေ်ဆးမ�ကိ ုတကေ်ရာကရ်န် အစအီစဉ်ဆွရဲပါမည။် 

 
နားေနခွင့အ်တွက် OAH ပိတ်ထားသည့ေ်နတွ့င ်ကျေရာက်သည့ ်တငြ်ပရမည့ေ်နာက်ဆံးု 

ရက်များအတွက် OAH သည ်အလုပ်ရက်ေနာက်တစ်ရက်တွင ်စာရွက်စာတမ်းကုိ လက်ခံ 

ရ�ိှသေရွ� တငြ်ပမ�မှာ အချိနမီ်သညဟ် ုယူဆပါမည။် နားေနခွင့ရ်က်အတွက် လက်�ိှ စီစဉ်ထား 

သည့ ်�ကားနာစစ်ေဆးမ�အများစုကုိ ေ���ဆိငုး်မညြ်ဖစ်�ပီး �စ်ှဖက်စလံုးသို ့ အသေိပးစာအ 

သစ်များ ေပးပုိပ့ါမည။်  

 
ထိုအ့ြပင ်အမ�ကိစ�တွင ်ေအဂျငစီ်ကုိ ကုိယ်စားြပုေပးရန ်အကျိုးဆက်ြဖစ်ေစသည့ ်မြဖစ်မေန 

နားေနခွင့မ်ျားေ�ကာင့ ်တစ်ပတ်အတွငး် တြခားေနမ့ျား�ိှ �ကားနာစစ်ေဆးမ�အချို�ကုိ ေ���ဆိ ု

ငး်သာွးပါမည။်  

https://www.governor.wa.gov/sites/default/files/directive/20-08%20Furloughs%20and%20General%20Wage%20Increases%20%28tmp%29.pdf


BURMESE (ြမနမ်ာစာ) – MY 

 
�ကားနာစစေ်ဆးမ�များအေပါ် ကိ�ုိုနာဗုိငး်ရပ်စ ်သကေ်ရာကမ်� 

အများြပညသ် ူကျနး်မာေရး�ငှ့ ်OAH ဝနထ်မ်းတုိကုိ့ ကာကွယ်ရန ်အလိုင့ာှ က��်ပ်ုတုိ၏့ ပုံမှန ်

လုပ်ထံးုများတွင ်ဤယာယီေြပာငး်လဲမ�များမှာ အကျံုးဝငေ်နဆပဲါ-  

 OAH �ုံးခနး်အားလံုးကုိ ေနာက်ထပ်အသမိေပးဘ ဲအများြပညသ်အူတွက် ပိတ်သာွး 

ပါမည။် OAH သည ်လူကုိယ်တုိင ်�ကားနာစစ်ေဆးမ�များကုိ မလုပ်ေဆာငပ်ါ သိုမ့ဟုတ် 

လူကုိယ်တုိင ်တငြ်ပမ�ကုိ လက်မခံပါ။ 

 စိတ်ချရေသာ အးီေမးလ်ြဖင့ ်အမ�ကိစ� စာရွက်စာတမ်းများ တငြ်ပြခငး်ကုိ ခွင့ြ်ပုထား 

သည။် ဤေနရာကုိ�ှပ်ိ၍ ဖုိငမ်ျားကုိ အလီက်ထရွနန်စ်နညး်လမ်းြဖင့ ်စီမံခန ့ခ်ွဲ�ိငုပုံ်ကုိ 

ေလလ့ာ�ိငုပ်ါသည။် 

 ေနာက်ထပ် မေ�ကညာချိနအ်ထ ိOAH သည ်လူကုိယ်တုိင ်�ကားနာစစ်ေဆးမ�များကုိ 

မေဆာငရွ်က်ပါ။ �ကားနာစစ်ေဆးမ�အားလံုးကုိ ြဖစ်�ိငုပ်ါက တယ်လီဖုနး် သိုမ့ဟုတ် 

ဗီဒယုိီ စုံညေီခါ်ဆိမု�ြဖင့ ်ြပုလုပ်သာွးပါမည။်  

 လူကုိယ်တုိင ်�ကားနာစစ်ေဆးမ�ကုိ ပုိ�စ်ှသက်ပါက လူကုိယ်တုိင ်�ကားနာစစ်ေဆးမ�များ 

ြပနစ်�ပီးေနာက်ပုိငး်တွင ်သင၏် �ကားနာစစ်ေဆးမ�ကုိ ြပနလ်ညစီ်စဉ်ေပးပါရန ်ေတာငး် 

ဆိ�ုိငုပ်ါသည။် စီမံအုပ်ချုပ်ေရးဥပေဒ တရားသ�ူကီးက သင့�်ကားနာစစ်ေဆးမ�ကုိ 

ြပနလ်ညစီ်စဉ်ရ�ိငုမ်ရ�ိငုကုိ် ဆံးုြဖတ်ေပးပါမည။်  

 လိုအပ်ပါက သင၏် �ကားနာစစ်ေဆးမ�ကုိ ေြပာငး်လဲရန ်သိုမ့ဟုတ် ြပနလ်ညစီ်စဉ်ရန ်

OAH ဝနထ်မ်းက သင့ထ် ံဆက်သယ်ွပါမည။် 

 
 
  

http://oah.wa.gov/Content-Area-Management/Manage-My-Case-Information


BURMESE (ြမနမ်ာစာ) – MY 

 
 
ေပါ်တယ်များက သင့အ်ား သင့အ်မ�ကိစ�ကုိ အွနလ်ိုငး်တွင ်

စီမံခန ့ခ်ွဲ�ိငုေ်စပါသည။် သငလ်ုပ်�ိငုသ်ညမှ်ာ-  

 အမ�ကိစ� အချက်အလက်ကုိ �ကည့ရ်န�်ငှ့ ် 

 OAH ထ ံစာရွက်စာတမ်း တငြ်ပနရ်န ် 

သိုေ့သာ် သင့စ်ာရွကစ်ာတမ်းများကိ ုတစဖ်ကအ်ဖဲွ�များထလံညး် ေပးပုိရ့ပါဦးမည။် 

 
ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သ ူေပါ်တယ် 

သင့အ်မ�ကိစ�အားလံုးကုိ စီမံခန ့ခ်ွဲ�ပီး �ကည့ရ်န ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သ ူေပါ်တယ်ကုိ သငအ်သံးုြပု�ိ ု

ငသ်ည။် ေမးလ်ြဖင့ ်သငလ်က်ခံရ�ိှသည့ ်လိပ်စာစာရွက်တွင ်��န�်ကားချက်များ �ိှပါသည။် 

လိပ်စာစာရွက်တွင ်သင့ကု်ဒမ်ျားလညး် �ိှပါသည။် 

 OAH ေပါ်တယ်ကုိ ဝင�်ကည့ပ်ါ 

 
ရငး်ြမစ်များ 

 ေပါ်တယ် သငတ်နး် | Guía del Portal del Participante 

 Secure Access Washington အေကာင့တ်စ်ခု ဖနတီ်းြခငး် (ဗီဒယုိီ) 

 Secure Access Washington အေကာင့တ်စ်ခု ဖနတီ်းြခင ်(��န�်ကားချက်များ) | Cuenta 

de Secure Access Washington 
 ဤေနရာကုိ�ှပ်ိ၍ SAW အေကာင့တ်စ်ခု စဖွင့ပ်ါ 

 ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သ ူေပါ်တယ်အတွက် ေမးေလ�ိှ့သည့ေ်မးခွနး် 

 
အကူအညအီတွက် OAH ဖုနး် (800) 583-8271 ကုိ ေခါ်ဆိပုါ။ စကားြပန�်ငှ့အ်တူ လုပ်ငနး် 

စဉ်တစ်ေလ�ာက်လံုးတွင ်သင့အ်ား အေဖာ်ြပုေပး�ိငုပ်ါသည။် 

 

https://secureaccess.wa.gov/myAccess/saw/select.do
http://oah.wa.gov/Portals/0/Content%20Area%20Documents/Participant%20Portal%20Training.pdf?ver=2020-04-16-122655-320
http://oah.wa.gov/Portals/0/Content%20Area%20Documents/Participant%20Portal%20Training%20-Spanish.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=yg6IdycbPqw&t=53s
http://oah.wa.gov/Portals/0/Content%20Area%20Documents/Creating%20a%20secure%20access%20washington%20account.pdf
http://oah.wa.gov/Portals/0/Content%20Area%20Documents/Creating%20a%20secure%20access%20washington%20account%20-SPANISH.pdf
http://oah.wa.gov/Portals/0/Content%20Area%20Documents/Creating%20a%20secure%20access%20washington%20account%20-SPANISH.pdf
https://secureaccess.wa.gov/myAccess/saw/select.do
http://oah.wa.gov/Portals/0/Content%20Area%20Documents/FAQ%20for%20the%20OAH%20Participant%20Portal.pdf

